SENIOREN IM BLICK

Der Seniorenbeirat besichtigt das Dinkelsbiihler Krankenhaus

Die Klinik Dinkelsbuhl ist fur die medi-
zinische Grundversorgung der Senio-
ren immens wichtig. Allein im Stadt-
gebiet leben mehr als 3.000 Burger,
die alter als 60 Jahre sind. Aus diesem
Grund hatte sich der Seniorenbeirat
der Stadt Dinkelsbuhl bei der Kauf-
mannischen Direktorin der Klinik,
Diana Schilling, zu einer Besichtigung
und zum Informationsaustausch an-
gemeldet.

Schilling berichtete zuerst von der
Geschichte des Hauses. Die bauliche
Substanz aus dem Jahr 1985/86 sei
noch gut erhalten. Der Klinikneubau
war fiir den damaligen Arztlichen Di-
rektor, Dr. Schreml, eine Herzensan-
gelegenheit. Friher war das Haus mit
208 Betten ausgelegt, heute sind es
noch 130 Betten.

Mit der ,Stroke Unit" (zertifizierte
Schlaganfalleinheit) hat die Dinkels-
bahler Klinik im westlichen Landkreis
ein wichtiges Alleinstellungsmerk-
mal. Es ist bekannt, dass ein Mensch
mit Schlaganfall zeitnah behandelt
werden muss, um Folgeschaden ab-
zuwenden. In der ,Stroke Unit" gibt es
die Moglichkeit, Uber die Telemedizin
(Videokonferenz) mit einem ausge-
wiesenen Spezialisten zu kommuni-
zieren und eine sofortige Behandlung
zu beginnen. Die Abteilung Rontgen
soll demnéachst mit einem neuen CT
ausgestattet werden, welches in der
Diagnostik, speziell fur Schlaganfall-
patienten, extrem hilfreich sein kann.
Einen weiteren Schwerpunkt in Din-
kelsbuhl stellt die Unfallchirurgie und
Orthopadie dar. Aufgrund steigender
Zahlen beim Gelenkersatz - vor allem
durch die zunehmende Lebenser-
war-tung — kommt der Endoprothetik
immer groBere Bedeutung zu. Die Kli-
nik Dinkelsbhl hat deshalb die Endo-
prothetik/ Wechselendoprothetik als
Schwerpunkt etabliert und 2017 die
Zertifizierung zum EndoProthetikZen-
trum erlangt. Aktuell werden pro Jahr
Uber 600 Huft- und Knieoperationen
durchgeflihrt.

Die Notaufnahme musste, laut den
neuen Vorgaben, neu strukturiert
werden. Von dem getrennten Sys-
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tem - Notaufnahme Chirurgie und
Notaufnahme Innere — hat man sich
verabschiedet und eine neue ,Zent-
rale interdisziplinare Notaufnahme"”
aufgebaut. Diese ist rund um die Uhr
offen und wird von Fachpflegekraften
besetzt.

Im Haus gibt es, zusatzlich zu den
regularen Pflegestationen, eine In-
tensivstation, eine Abteilung OP mit
Anasthesie und drei Operationssale,
die kurzlich modernisiert wurden.
Fur Senioren wichtig ist die Abteilung
Physiotherapie, die bereits wahrend
des stationaren Aufenthaltes sowie in
der Nachsorge den Heilungsprozess
unterstutzt.

Nach dem Rundgang nahm sich Dia-
na Schilling Zeit flir einen Informa-
tionsaustausch. Im Gesprach wurde
deutlich, dass die Grundversorgung,
gerade im Hinblick auf senioren-
bezogene  Allgemeinerkrankungen,
im Dinkelsbihler Haus mit seinen
Schwerpunkten (Stroke Unit/Neuro-
logie, Chirurgie/Endoprothetik und
Allgemeinchirurgie) gewahrleistet ist.
Zum Verhaltnis zwischen Klinik und
MVZ erlauterte Schilling, dass in Din-
kelsbihl eine direkte raumliche Anbin-
dung des MVZ an die Klinik geplant
ist. Ziel dabei ist, einen niederschwel-
ligen Behandlungszugang mit kurzen
Wegen zum Wohl der Patienten zu
schaffen.

Ein wichtiger Fragenkomplex betraf
die Situation des Pflegepersonals.
Schilling wies auf die belastende
Situation fur alle Pflegenden hin,
die durch die Coronapandemie ver-
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schlimmert wurde. Sie konnte aber
auch Positives berichten. Dadurch,
dass Dinkelsbuhl eine Pflegeakade-
mie hat und wahrend der Ausbildung
auch personliche Kontakte entste-
hen, gelingt es, Mitarbeitende fir
das Haus zu gewinnen. Auch gibt es
immer wieder ,Pflegerickkehrer, die
nach Jahren im externen Einsatz nach
Dinkelsbuhl zurtckkommen. Im Jahr
2021 konnten so in Dinkelsbihl zwan-
zig Pflegekrafte eingestellt werden.
Ein Uberschaubares Einsatzgebiet
und ein wertschatzender Umgang
auf Augenhohe sind daflir wohl das
Erfolgsrezept, dazu das Gefuhl, fur
die Bevolkerung und die Region einen
wichtigen Beitrag zu leisten und eine
sinnvolle Aufgabe zu erfullen.
Schilling machte deutlich, dass eine
wohnortnahe Versorgung der Senio-
ren erwiesenermalen ein Gewinn flr
alle Beteiligten ist. Die Angehorigen
kdnnen die Patienten haufig besu-
chen und damit den Heilungsprozess
fordern.

,In den eineinhalb Stunden unseres
Besuches hat es Diana Schilling ge-
schafft, uns mit ihrer Begeisterung fur
das Dinkelsbuhler Krankenhaus an-
zustecken. Wir sind dankbar, dass wir
dieses Haus in Dinkelsbuhl zu haben,
dankbar fir alle Arzte und Arztinnen,
Pfleger und Pflegerinnen sowie flur
alle Ubrigen Krafte. lhre Arbeit wertzu-
schatzen und zu unterstltzen, dafir
mochten wir uns weiterhin einsetzen®,
erklaren Rosemarie Sindel und Danie-
la Loder vom Seniorenbeirat Dinkels-
bahl.




